Something In The Water

Musique Something In The Water (Brooke FRASER) 126bpm
Intro 16 temps

Chorégraphe Niels POULSEN (avril 2011)

Vidéos Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@lillywest?s

Type 32 temps, 4 murs, Polka, Débutant T

Particularités 0 Tag, 0 Restart &2

Termes  Kick (1 temps) : Coup de pied, assez bas, en diagonale extérieure avant.
Triple Step (2 temps) : D: 1. Pas D dans la direction indiquée (avant, arriére, coté, diagonale...)
&.Ramener G pres de D (+ PdC G),
2. Pas D dans la méme direction qu’au premier pas.
Rock Step (2 temps) : G: 1. Pas G dans la direction indiquée,
2. Remettre le Poids du Corps (PdC) sur D.
Cross Triple D (2 temps) : 1. Croiser D devant G (+ Transfert Poids du Corps vers D),

Vous étes légerement & Petit Pas G a G (donc Transfert PdC vers G),
tourné diagonale Gauche. 2. Croiser D devant G (+ Transfert PdC vers D).
Behind-Side-Cross (2 temps) : G : 1. Croiser G derriere D (Transfert PAC sur plante G),

& .Pas D a D (Transfert PdC sur plante D),
2. Croiser G devant D (Transfert PAC sur pied entier G).
Clap (1 temps) : Claquer des Mains.

Section 1 : R Charleston Step (R Forward, L Kick, L Back, R Toe Back), R Forward Triple, L Forward Rock,
1-2 Pas D avant, Kick G, 12:00
3-4 Pas G arriére, Pointe D arriére,

5&6 Triple Step D avant,

7-28 Rock Step G avant,

82 : L Back Triple, R Back Triple, L Back Rock, L Forward Triple,
1&2 Triple Step G arricre,

3&4 Triple Step D arriére,
5-6 Rock Step G arriére,
7&8 Triple Step G avant,

83 : R Step 1/4 L Pivot, R Cross Triple, L Side Rock, L Behind-Side-Cross,
1-2 Pas D avant, Pivoter 1/4 tour G (+ Transfert PdC G), 09:00

3&4 Cross Triple D,
5-6 Rock Step G a G,
7&8 Behind-Side-Cross G,

S84 : R Side Toe, Hold, & L Side Toe, Hold, & Heel Switches R L R, Clap twice.
1 -2 & Pointe D a D, Pause, Ramener D pres de G (+ Transfert PAC D),

3—-4 & Pointe G a G, Pause, Ramener G pres de D (+ Transfert PAC G),
5& 6 & Talon D avant, Ramener D, Talon G avant, Ramener G,
7&8 Talon G avant, Clap, Clap (Garder PdC G).

™ Recommencez du début ... et gardez le sourire !! &

Traduit par Lilly WEST, en utilisant la terminologie NTA / www.lillywest.fr /



https://www.youtube.com/@lillywest
https://www.lillywest.fr
https://www.countrydancetour.com

	Section 1 : R Charleston Step (R Forward, L Kick, L Back, R Toe Back), R Forward Triple, L Forward Rock,
	S2 : L Back Triple, R Back Triple, L Back Rock, L Forward Triple,
	S3 : R Step 1/4 L Pivot, R Cross Triple, L Side Rock, L Behind-Side-Cross,
	S4 : R Side Toe, Hold, & L Side Toe, Hold, & Heel Switches R L R, Clap twice.

